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Communiqué de presse 
 

Un nouveau circuit pour la 26e édition de la Balade Gourmande! 
 
Victoriaville, le 9 septembre 2026 - Les 3, 4, 10 et 11 octobre prochains, la Balade 
Gourmande invite les gens de la région et d’ailleurs à un 26e rendez-vous avec les 
producteurs/transformateurs de la région.  Présentée par Desjardins, la Balade Gourmande 
propose encore et toujours des nouveautés en plus de préserver ses valeurs sûres au grand 
bonheur des visiteurs. 
 
“La Balade est devenue un rendez-vous incontournable pour notre région. C’est une belle 
vitrine pour les producteurs et une occasion privilégiée de créer un lien direct avec les gens 
qui viennent découvrir nos produits. C’est vraiment une fierté de participer à cet événement 
et de voir, année après année, l’engouement continuer de grandir.” précise M. Cédric 
Tourigny, propriétaire de Charcuteries La Cantina et président du conseil d’administration de 
la Balade Gourmande. 
 
Depuis plus d’un quart de siècle, la Balade Gourmande s’efforce d’offrir une expérience à la 
hauteur des attentes des adeptes de produits du terroir et de balades au cœur des 
paysages champêtres. Selon Mme Évelyne Parenteau, coordonnatrice de la Balade 
Gourmande : “La hausse des demandes de participation nous a amené à revoir nos circuits 
cette année. En développant de nouveaux arrêts dans la MRC d’Arthabaska et dans la MRC 
de l’Érable, l’objectif est de faire découvrir de nouveaux producteurs à nos habitués de 
l’événement tout en attirant les touristes des régions avoisinantes pour leur faire goûter les 
saveurs d’ici.” 
 
Encore cette année, la Balade Gourmande propose des circuits qui ont fait la renommée de 
l’événement, mais elle en a repensé certains en plus d’en ajouter un nouveau : le CIRCUIT 
ROSE, comprenant 10 arrêts à travers la MRC d’Arthabaska et la MRC de l’Érable.  De son 
côté, le circuit jaune se déploie maintenant entièrement sur le territoire de la MRC de 
l’Érable puisqu’il compte l’ajout de nouveaux producteurs. 
 
Les 2 premiers week-ends d’octobre (3, 4, 10 et 11), de 10h à 17h, les visiteurs pourront 
donc découvrir 48 sites de producteurs, dont 8 nouveaux. Soucieuse d’appuyer le 
développement des producteurs d’ici, l’entreprise Cascades s’associe à la Balade 
Gourmande afin d’offrir à ces nouveaux producteurs une visibilité sur les réseaux sociaux de 



l’événement. Ces nouveaux producteurs bénéficieront de contenu unique afin de présenter 
leur entreprise sur les plateformes numériques de la Balade. 
 
Les visiteurs pourront également visiter 8 marchés gourmands, à travers 7 circuits.  À 
cela s'ajoutent des attraits, des restaurateurs et des lieux d’hébergement afin de prolonger le 
séjour, de profiter davantage de l’offre gourmande de la Balade pour ainsi bonifier 
l’expérience. 
 
La Balade Gourmande tient à remercier ses précieux partenaires :  

●​ Desjardins 
●​ Tourisme Québec 
●​ MRC d’Arthabaska 
●​ MRC de l’Érable 
●​ Cascades 
●​ Boralex 
●​ Smurfit Westrock 
●​ Vivaco Groupe Coopératif 
●​ Signé François Roy 

 
Comptant sur un succès sans précédent l’an dernier lors de sa 25e édition, avec 45 000 
visiteurs et des retombées économiques directes de plus de 2,5 millions $, la Balade 
Gourmande est confiante que l’année 2026 sera aussi populaire et lucrative pour les 
entreprises participantes.  L’invitation pour les 3, 4, 10 et 11 octobre prochains est 
officiellement lancée. 
 
À propos de la Balade Gourmande : La Balade Gourmande est un organisme à but non 
lucratif qui organise des circuits agrotouristiques depuis plus de 25 ans.  L’événement 
automnal se veut festif, mais souhaite avant tout favoriser la découverte et l’achat de 
produits agroalimentaires du terroir par le biais de circuits visitant les sites des 
producteurs/transformateurs et des marchés agrotouristiques sur le territoire des MRC 
d’Arthabaska et de l’Érable. 
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